TEMA

TOSOT ELETMOD MAGAZIN TEMA-OTTHON

Levegominoség az otthonunkban
Hogyan legyen jobb a kézérzetiink?

SPA az otthonunkban?

A sz€lsOséges éghajlati és meteorologiai tényezok, az otthonunkat érd kiilsé és belsé kornyezeti
hatasok jelentés mértékben befolyasoljak a belso terek levegd hémérsékletét és paratartalmat. A magas
levegd homérséklet lényegesen tobb vizgéz — para felvételére képes, mint a hideg levegd, a
szellOztetési és lakashasznalatot érintd szokasok pedig jelentds mértékben meghatarozzak a lakasban
termelddo, illetve a kiils6 térbol szelldztetés tjan belso térbe keriilé para mennyiségét.

Mind a tal nedves, mind pedig a tal szaraz levegé karos hatassal van a szervezetiinkre, KicCSi
gyermekeknél, legyengiilt immunrendszerti felnétteknél, vagy id6s embereknél a rossz kozérzet
kialakulasaval parhuzamosan egészségkarosodas, betegségek kialakulasat is eléidézheti.

Altalaban nincs arra kiilon szabaly, hogy milyen hémérséklet és milyen paratartalom az idealis, a
szabvanyok, el6irasok, iranyelvek tobbnyire a szélsGséges also és felsd értékeket hatarozzak meg.
Mint minden szervezet, testi, egészségiigyi, higiénés alkat mas és mas, ugy a léghdmérséklet és
paratartalom is személy, életkor, egészségi allapot, és életvitel fiiggd. Mindenkinek maganak kell
megtaldlnia a szamara legkedvezobb homérsékletet és belsd paratartalmat, amelyhez a piacon
szamtalan muszaki eszkozt, berendezést lehet talalni.

Az viszont altalanosan elmondhatd, hogy az alvashoz nem kell 18-19 foknal melegebb - csecsemék
esetén 23-24 fok ajanlott. A meleg 1éghdmérsékletii lakasban nehéz az elalvas, és nyugtalanabbul telik
az ¢jszaka. A léghdmérséklethez tartozo paratartalom altalaban 45-60% kozotti érték mellett nyujtja a
legjobb kozérzetet, ennél kisebb vagy ennél magasabb paratartalom mar révid tavon is kellemetlen
tiinetek kialakuldsahoz vezet.

llyenek példaul: szem kiszaradasa, szajak és az orr nyalkahartyainak szarazsaga, kapar6 torok,
kohogés, szaraz, viszketd bor, altalaban az irritalt nyalkahartyak.

Paraszabalyozas az otthonunkban

Télen, a fiitott lakasban, vagy nyaron, a napsiitésben felmelegedd lakasban egyarant fontos, hogy
legyen olyan késziilékiink, amely a jo kozérzetiink fenntartisa érdekében folyamatosan biztositani
tudja az adott 1éghémérséklethez tartozo legoptimalisabb paratartalmat.

Ilyen a TOSOT parasito késziiléke, amely folyamatosan szabalyozza a levegd relativ 1égnedvesség
tartalmat, ¢s képes arra, hogy 0-24 oran keresztil a legidealisabb paratartalmat alakitsa ki
otthonunkban.

A kellemes otthoni kozérzetet tovabb elemeli a TOSOT PARASITO kékes vilagito funkciéja, amely
éjszaka harmonikus és nyugtatd iranyfényként szolgal, tovabba az aroma kapszula, amely a
parasitason ttl kellemes illatanyagot juttat a levegébe. A TOSOT a Feng Shui alapjan 8-12 féle aroma
anyagot kinal az otthon kiilonféle helyiségeinek illatositasara.



Viszlat a szarazsagnak!
Multifunkcios kesziilék:
parasitas, illatositas, legtisztitas
Ha mindezt szeretné, valassza a
TOSOT-ot!
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== Védi a butorokat

# Nincs statikus
elektromossag

71 Legati
Hidratalas 5 meghetegedések
7 : elkeriilése

Az élettani hatdsokhoz hozzatartozik a bdr éjszakai hidratalasa is. A szdraz levegd kiszaritja az
arcbort, amely hosszl tavon a bor intenzivebb 6regedéséhez, a szaraz bor rancosodasahoz vezet. Alvas
kdzben a hidratalo arcapolok sem sokat segitenek, mivel 6hatatlanul a hidratalé szerek jelentds része a
parna, vagy a paplan textilszovetébe keriil. Vitathatatlanul a legjobb megoldas, ha az arcbor
folyamatosan olyan levegdvel érintkezik, amely a porusok lélegzése szempontjabol legidealosabb
hémérsékletet és paratartalmat biztositja.

A relativ 1égnedvesség tartalom megfeleld szintjén — azaz 45-60%-os tartomanyban a héérzetiink is
kellemesebbé valik, hiszen a paratartalom emelkedésével ugyan azt a homérsékletet magasabb
hémérsékletiinek érezziik. Gondoljunk csak a nedves tengerparti levegore, vagy a zapor utani paras
levegére, amely néha ugyanazon kiiltéri hémérséklethez viszonyitva kellemetlen hdérzet
kialakulasahoz vezet.



Tul az emberi ¢lettani tényezOkon a szaraz levegd a haziallatainknak, novényeinknek, batorainknak,
mitargyainknak is art, igy a mikrokdrnyezetiink szamara is fontos az otthoni levegé mindsége.

A fa burkolatok Osszeszaradnak, hol halk, hol pedig zajosabb pattogassal adva tudtunkra a nem
megfeleld relativ 1égnedvesség tartalmat. A zeneeszkdzok, hangszerek elhangolodnak, egyes szovet és
papir alapu feliileteken — igy miitargyakon fakulas, elszinez6dés alakul ki. Magasabb paratartalom
esetén a szovetanyagok és milanyagok elektrosztatikus feltdltédése is mérséklodik, igy elejét lehet
venni a ruhak, bitorok, hasznalati targyak kellemetlen elektrosztatikus kisiiléseinek.

A normal paratartalom mellett mérséklédik a pollenek, gombasporak szalld 1égkoncentratuma is,
amely végsé soron az allergikus tiinetek mérséklddését is jelenthetik.

A TOSOT olyan PARASITO BERENDEZEST kinal,
amely folyamatosan szabalyozza a bels6 tér paratartalmat,
mindezeken tal tobb mas kiegészitd szolgaltatast is
biztosit:

- ¢jszakai iranyfény

- illataroma

- halk miikodés

- feltolthetd és hosszu ideig ellendrzést nem igényld
viztartaly

- aviz latvanya - megjelenése a késziilék ablakan

- ¢és mindezeken tal a mai haztartasi DESIGN
legmagasabb szintjét és formatervét képviseli.

GREE-TOSOT kérnyezetvédelem

A TOSOT PARASITO olyan gyartastechnologiaval késziil, amely a legkevesebb karosanyag
kibocsatassal jar egyiitt, illetve olyan alapanyagokat hasznal a késziilékek gyartasa soran, amelyek
100%-ban Gjra hasznosithatok.

Dekorativ megvilagitas Gyere csinaljunk SPA-t!

Illoolaj hozzaadhato, parasit, hidratal

A viztartaly megyvilagitasa olyan, mint a zafir szebbé varazsolja az archort, stresszoldé
Este nagyon dekorativ, ragyog a sotétben 3 A
Ejjeli lampaként is hasznalhaté
Romantikus kdrnyezetet teremt



